
 
 
 
 

Huisarts of somnoloog? De toekomst van diagnose en behandeling van 

apneu door huisarts en slaapkliniek 
 

 

PROGRAMMA  

Vanaf 12.30 uur Ontvangst en registratie 

13.10 - 13.20 uur Nico de Vries en Marijke IJff dagvoorzitters: opening 

13.25 - 13.35 uur Drs. P.H. van Mechelen: Inleiding: ‘In 15 jaar van 10.000 naar 250.000 

 patiënten. Wat nu?’ 

13.40 - 14.00 uur Drs. Petra Kramer, Client Director Healthcare Kantar Public ‘Presentatie 

 resultaten onderzoek onder slaapklinieken 2018’. 

14.05 - 14.25 uur Dr. Rick G. Pleijhuis, aios interne geneeskunde, Universitair Medisch 

 Centrum Groningen, OSAsense: ‘Screening op apneu in de 

 huisartsenpraktijk’ 

14.30 - 14.50 uur Prof. dr. Dirk A.A. Pevernagie longarts-somnoloog, Centrum voor 

 Slaapgeneeskunde Kempenhaeghe: ‘De diverse subtypes van osa en de 

 noodzaak tot gepersonaliseerde zorg’ 

14.55 - 15.15 uur Pauze 

15.20 - 15.40 uur Drs. Michiel M.M. Eijsvogel, longarts, Medisch Spectrum Twente: ‘De 

 nieuwe richtlijn; meer aandacht voor klachten. Welke vragen gaan gesteld 

 worden, welke criteria gaan een rol spelen?’ 

15.45 - 16.30 uur Mark S. Aloia, Ph.D., Global Lead, Behavior Change, Philips Respironics; 

 associate Professor of Medicine, National Jewish Health: ‘Adherence to PAP: 

 have we turned the corner? Behavioral methods to improve adherence to 

 PAP therapy’ 

16.40 - 16.55 uur Prof. dr. Nico de Vries, kno-arts, Slaap- en Apneucentrum OLVG en ACTA, 

 Amsterdam en Universiteit van Antwerpen: ‘P.H. van Mechelen: Infuencer 

 en rolmodel als voorzitter van een patiëntenvereniging’ 

17.00 Afscheidsborrel Piet-Heijn van Mechelen  


