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Maandagavond 27 novembervond de Algemene Ledenvergadering (ALV) van de ApneuVer-
eniging plaats. Meer dan 50 leden waren aanwezig tijdens deze online editie.

Onze voorzitter en somnoloog Jaap Westbroek startte de bijeenkomst met zijn visie voor
de toekomst van de vereniging. De conclusie van zijn presentatie kunnen we samenvatten
in de volgende quote:

"We moeten de aandacht voor slaapapneu maximaal koesteren en behouden. Maar we
zouden ons vanuit de vereniging ook moeten richten op slaapproblematiek in de breedte”.

In 2024 gaan we aan de slag met een meerjarenplan om deze visie verder uit te werken.
Na de presentatie van Jaap hebben Jelly Stapert en Ed Koster respectievelijk het jaarplan
en de begroting van 2024 gepresenteerd. In de chat maar ook mondeling zijn vervolgens

diverse opmerkingen en vragen gesteld aan de bestuursleden.

Op de website staan, op het deel voor de leden, de presentaties en het verslag van de
ALV. Klik op de knop hieronder om het te bekijken.

Het verslag van de ALV volgt z.s.m.

ALV op de Website



https://apneuvereniging.nl/online-alv-27-november-2023/

Voorlopig resultaat stemming

De stemming over de twee onderwerpen heeft zowel online als schriftelijk plaatsgevonden.
Hieronder tref je de voorlopige* resultaten.
* Komende week kunnen nog schriftelijke stemmen komen

Vioor Tegen Blanco lotaal
Jaarplan 2024 i1 4 4 37
Begroting 2024 29 3 3 37

Het bestuur wil samen met leden en vrijwilligers aan de slag bij de uitwerking van enkele
plannen. Vanaf januari 2024 starten daarom enkele werkgroepen:

1. Ontwikkelen van een Meerjarenplan 2025-2029;

2. Nieuwe statuten (o0.a. aandacht voor een ledenraad en financién);

3. Analyse en voorstel t.b.v. *Vervroegde diagnostiek (vroege en meer algemene opspo-
ring) met o.a. als gevolg arbeidsongeschiktheid';

4. Analyse en voorstel t.b.v. ‘Vrouwen en OSA’;

5. Analyse en voorstel t.b.v. ‘Slaapapneu & syndroom van Down’.

Wil je plaatsnemen in een van deze werkgroepen?reageer véoér 10 december naar Karin
Slotman, via onderstaande knop

Mail naar Karin Slotman



mailto:slotman%40apneuvereniging.nl?subject=

Enquéte ‘op maat gemaakt masker’

Myrthe Willemen studeert biometrische technologie aan de Universiteit Twente. Haar afstu-
deeronderzoek gaat over het verbeteren van cpap-maskers door ze (deels) op maat te ma-
ken. Ze wil graag weten wat precies de problemen en de verbeterpunten zijn van de huidige
maskers.

We kunnen haar helpen door een korte enquéte in te vullen.Het kost slechts 5 a 10 minuten.
Klik daarvoor op de knop hieronder.

Naar de enquéte

ApneuVereniging op veel mediaplatforms
aktief

Dat de ApneuVereniging een Facebookgroep van 11.000 leden heeft en aktief is op X (=Twit-
ter) wist je misschien wel.

Maar dat we ook andere doelgroepen proberen te bereiken met informatie over apneu via
LinkedIn, Instagram en TikTok wist je waarschijnlijk niet.

Nieuwsgierig geworden? Klik maar eens op de afbeeldingen hieronder.

Linked ) O


https://utwentebs.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_82nOS9tzoH1ifuS
https://www.tiktok.com/@apneuvereniging
https://www.instagram.com/apneuvereniging/
https://www.linkedin.com/company/36074870/admin/feed/posts/

> Regiobijeenkomsten
>Regiocodrdinatoren
>Beheer FaceBookgroep
> ApneuKenniscentrum
> Maskerraad

> ApneuHelpdesk

> Redactie
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https://administratie.apneuvereniging.nl/activiteiten
https://apneuvereniging.nl/de-vereniging/regiocoordinatoren/
https://medewerkers.apneuvereniging.nl/fb-groep
https://apneuvereniging.nl/kenniscentrum/
https://apneuvereniging.nl/de-vereniging/maskerraad/
https://apneuvereniging.nl/apneuhelpdesk/
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